
  
 

 

Д Е П А Р Т А М Е Н Т  О Б Р А З О В А Н И Я  
М Э Р И И  Г О Р О Д А  Я Р О С Л А В Л Я  

 
П Р И К А З  

  28.10.2013              № 01-05/1063 

О проведении городского конкурса 
«Здоровье - это здорово!» 

 

 
В целях сохранения и укрепления здоровья, пропаганды здорового образа жизни 

участников образовательных отношений и в соответствии с ведомственной целевой 
Программой развития муниципальной системы образования города Ярославля на 2012-
2014 годы 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Провести с 30 октября по 20 декабря 2013 года городской конкурс «Здоровье – 
это здорово!» (далее – Конкурс).  

2. Утвердить положение о проведении городского конкурса «Здоровье – это 
здорово!» (Приложение № 1). 

3. Утвердить состав организационного комитета городского конкурса «Здоровье – 
это здорово!» (Приложение № 2).  

4. Поручить организацию и проведение Конкурса муниципальному 
образовательному учреждению для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и 
медико-социальной помощи Городскому центру психолого-медико-социального 
сопровождения (далее - МОУ Городской центр психолого-медико-социального 
сопровождения).  

5. Директору МОУ Городского центра психолого-медико-социального 
сопровождения произвести оплату расходов согласно смете за счет средств, выделенных 
на проведение мероприятий в области образования на 2013 год в соответствии с 
ведомственной целевой Программой развития муниципальной системы образования 
города Ярославля на 2012 – 2014 годы и обеспечить финансовую отчетность. 

6. Контроль за исполнением приказа возложить на начальника отдела 
дополнительного образования и  воспитательной  работы  департамента образования. 
 
Директор департамента образования 
мэрии города Ярославля                                                                            С. В. Терех 
              



  
 

Приложение № 1 
к приказу департамента образования 
мэрии города Ярославля 
от  28.10.2013 № 01-05/1063 

 
Положение   

о проведении городского конкурса «Здоровье – это здорово!» 
 

1. Общие положения 
1.1. Положение о проведении городского конкурса «Здоровье – это здорово!» 

(далее – Конкурс) определяет цели, задачи, сроки, порядок и условия проведения, а 
также категорию участников.  

1.2. Конкурс проводится с целью совершенствования деятельности 
муниципальных образовательных учреждений города Ярославля по охране и 
укреплению здоровья, пропаганды здорового образа жизни, вовлечения в 
формирование идеологии здоровья участников образовательных отношений. 

 Задачи Конкурса: 
- повышение эффективности мероприятий по пропаганде здоровья и 

здорового образа жизни; 
- улучшение состояния здоровья участников образовательных отношений и 

повышение качества образования; 
- создание здоровьесберегающего и здоровьеукрепляющего пространства в 

образовательных учреждениях; 
- привлечение внимания общественности, педагогических работников, 

обучающихся и их родителей, к вопросам создания в образовательных 
учреждениях условий, способствующих сохранению и укреплению здоровья всех 
участников образовательных отношений. 

 
2. Организаторы Конкурса 

2.1.  Учредителем Конкурса является департамент образования мэрии города 
Ярославля. 

2.2.  Подготовку, организацию и проведение Конкурса осуществляет 
организатор – муниципальное образовательное учреждение для детей, 
нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи 
Городской центр психолого-медико-социального сопровождения (далее – МОУ 
Городской центр психолого-медико-социального сопровождения).  

2.3. Общее руководство Конкурсом осуществляет организационный комитет 
(далее – Оргкомитет), состав которого утверждается приказом департамента 
образования мэрии города Ярославля. Оргкомитет Конкурса разрабатывает и 
утверждает положение Конкурса; утверждает состав жюри Конкурса; подводит 
итоги Конкурса. 

2.4. Жюри оценивает конкурсные работы согласно критериям оценок в 
каждой номинации Конкурса; определяет победителей в каждой номинации; ведет 
и оформляет итоговый протокол Конкурса. 
 

3. Участники Конкурса 
          3.1. В Конкурсе могут принять участие обучающиеся и их родители, 
педагогические работники муниципальных образовательных учреждений города 
Ярославля всех типов и видов.  
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4. Сроки, порядок и условия проведения Конкурса 
4.1. Конкурс проводится с 30 октября  по  20  декабря 2013 года.  
4.2.  Конкурс состоит из следующих номинаций: 
4.2.1. «Самая здоровая семья». 
Участниками номинации являются обучающиеся и их родители, 

педагогические работники муниципальных образовательных учреждений города 
Ярославля всех типов и видов. 

Конкурсная работа по содержанию должна отвечать теме: «Репортаж «Моя 
здоровая семья»». 

Конкурсная работа должна быть представлена в виде видеоролика или 
компьютерной анимации. Конкурсные работы должны быть записаны на CD/DVD 
диске в формате AVI, хронометраж не более 5 минут. 

Жюри оценивает конкурсные работы по 5-ти балльной системе по следующим 
основным критериям: 

- соответствие теме номинации; 
- сюжетное решение; 
- содержательность, яркость, оригинальность замысла. 
Конкурсные работы необходимо предоставить по адресу: ул. Волжская 

Набережная, д. 27, каб. 14 в срок до 10 декабря 2013 года.  
4.2.2.  «Самый здоровый педагогический коллектив». 
Участниками номинации являются муниципальные образовательные 

учреждения города Ярославля всех типов и видов. 
Конкурсной работой в данной номинации является информационно-

презентационный материал, представленный в виде презентации, выполненной в 
свободной форме в программе Microsoft Office PowerPoint. Конкурсная работа 
должна быть записана на CD/DVD диск. К информационно-презентационному 
материалу необходимо предоставить в печатном виде в 1 экземпляре 
представление (рассматривается работа образовательного учреждения за 2011 и 
2012 годы), подкрепленное подтверждающими документами.  

В представлении образовательное учреждение помимо результатов 
деятельности и проделанной работы необходимо предоставить следующую 
информацию: 

 - количество больничных листов и длительность пребывания на больничном 
листе по временной нетрудоспособности (отдельно указать количество 
больничных листов по временной нетрудоспособности по общему заболеванию, по 
бытовым и производственным травмам (количество дней, пропущенных по 
болезни); 

- количество педагогов, прошедших вакцинацию против гриппа (в 
процентном соотношении к общему количеству педагогов); 

- количество педагогов (отсутствие), занимающихся спортом (в процентном 
соотношении к общему количеству педагогов); 

- количество мероприятий, проведенных в образовательном учреждении по 
заявленной теме номинации (спортивные, досуговые и т.д.); 

- количество педагогов, прошедших оздоровление в санаториях и 
профилакториях (в процентном соотношении к общему количеству педагогов); 

- наличие (отсутствие) в образовательном учреждении комнат отдыха для 
педагогов; 

- организация питания педагогов в образовательном учреждении; 
- организация рабочих мест педагогов в образовательном учреждении; 
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- оценка и состояние психологического климата в педагогическом коллективе. 
Жюри оценивает конкурсные работы по 5-ти балльной системе по следующим 

основным критериям: 
- соответствие теме номинации; 
- содержательность, яркость и оригинальность замысла; 
- доступность изложения материала; 
- использование достоверной информации. 
Конкурсные работы необходимо предоставить по адресу: ул. Большая 

Октябрьская, дом 122 в срок до 10 декабря 2013 года.  
4.2.3. «Лучшая фото/идея «Мой здоровый образ жизни»». 
Участники номинации – обучающиеся муниципальных общеобразовательных 

учреждений, образовательных учреждений дополнительного образования детей 
города Ярославля.  

В номинации участники предоставляют фотографию или эскиз фотографии 
(набросок), сопровождающийся текстовым описанием замысла на тему: «Мой 
здоровый образ жизни». Один участник может представить только одну 
фотографию или эскиз фотографии. 

Для организации работы жюри вводится шаблон наименования фотографии 
(эскиза): Фамилия_Имя_наименование, номер образовательного учреждения.jpg. 
Например: Петрова Мария_школа 1.jpg. 

Конкурсная работа предоставляется в виде: 
- фотографии (в формате JPEG), сделанной самим автором или при его 

непосредственном участии, 
- эскиза фотографии (в формате JPEG) в виде наброска или схемы будущего 

фото, сопровожденного описанием замысла (идеи) будущей фотографии. 
Описание замысла фотоматериалов оформляется согласно следующим 

требованиям: 
- общий объём конкурсной работы – не более одного печатного листа формата 

А4,  
- шрифт текста – «Times New Roman»; размер шрифта – 12; межстрочный 

интервал – 1, 
- поля: верхнее – 1,5 см; нижнее – 2,5 см, левое– 2,5 см; правое – 1,5 см, 
- описание отправляется в виде текстового файла, 
- эскиз фотографии может быть нарисован «от руки», сканирован и 

преобразован в графическое изображение или создан непосредственно в 
графическом редакторе. 

Жюри оценивает конкурсные работы по 5-ти балльной системе по следующим 
основным критериям: 

- соответствие выбранной теме; 
- оригинальность замысла; 
- социальный эффект. 
Конкурсные работы необходимо предоставить по адресу: ул. Большая 

Октябрьская, дом 122 в срок до 02 декабря 2013 года.   
4.2.4.  «Лучшая публикация или передача, посвященная здоровью»: 
Участниками номинации могут быть педагогические работники 

муниципальных образовательных учреждений города Ярославля всех типов и 
видов, обучающиеся муниципальных образовательных учреждений города 
Ярославля, редакции школьных средств массовой информации.  
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В номинации могут быть представлены следующие конкурсные работы: 
газетная публикация, телевизионный сюжет, радиоматериал. В представлении 
конкурсной работы должны быть изложены мотивы выдвижения материала в 
номинации, краткие сведения о средстве массовой информации и авторе 
материала. Конкурсная работа должна быть представлена заверенными копиями 
печатных материалов с указанием даты публикации в средствах массовой 
информации.  

Жюри оценивает конкурсные работы по 5-ти балльной системе по следующим 
критериям:  

- тема публикации, ее актуальность; 
- соответствие публикации целям и задачам Конкурса; 
- доступность изложения материала; 
- использование достоверной информации; 
- содержательность, яркость и оригинальность изложения; 
- количество отзывов на публикацию.  
Приветствуются документальные подтверждения представленных 

конкурсных работ (отзывы, награды и т.д.). 
Конкурсные работы необходимо предоставить по адресу: ул. Волжская 

набережная, д. 27, каб. 14 в срок до 02 декабря 2013 года.  
4.3. Конкурсные материалы не возвращаются и не рецензируются. В 

дальнейшем использование работ возможно с соблюдением авторских прав. 
4.4. Результаты конкурса подводятся в каждой номинации. Лучшие 

конкурсные работы будут размещены на сайте департамента образования мэрии 
города Ярославля. 

4.5. По окончании подведения итогов Конкурса будет проходить 
торжественное мероприятие по награждению победителей и участников Конкурса.  

4.6. Дополнительную информацию по участию в Конкурсе можно получить 
по контактному телефону: 21-71-93 - Луканина Марина Федоровна, 40-51-20 – 
Капрашова Венера Марсовна.    
 

5. Подведение итогов Конкурса и награждение 
5.1. Все участники Конкурса награждаются свидетельствами участника 

Конкурса, подписанные директором департамента образования мэрии города 
Ярославля.  

5.2. Победители в каждой номинации Конкурса награждаются дипломами I, II, 
III степени департамента образования мэрии города Ярославля и памятными 
призами. 

5.3. В каждой номинации предусмотрено также награждение одного 
участника Конкурса, работа которого отмечена жюри,  поощрительным призом.  

5.4. Итоги Конкурса оформляются протоколом и утверждаются приказом 
департамента образования мэрии города Ярославля. 

 
6. Порядок и сроки подачи заявок 

6.1. Заявки на участие в Конкурсе принимаются до 20 ноября 2013 года по 
тел/факсу: 45-79-61 или по электронной почте: gcpmss.yar@mail.ru. 

6.2. В заявке необходимо указать информацию по следующей форме: 
Форма заявки 

Заявка для участников городского конкурса «Здоровье – это здорово!» 
ФИО участников (полностью)______________________________________ 
Название номинации______________________________________________ 
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Наименование образовательного учреждения__________________________ 
Возраст участников (класс)_________________________________________ 
ФИО руководителя (полностью)____________________________________ 
Контактный телефон, ФИО контактного лица_________________________ 
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Приложение № 2 
к приказу департамента образования 
мэрии города Ярославля 
от 28.10.2013 № 01-05/1063 

 
 

Состав организационного комитета  
городского конкурса «Здоровье – это здорово!» 

 
Председатель: 
 
Иванова Елена Анатольевна  - заместитель директора департамента 

образования мэрии города Ярославля. 
 
Члены: 
 
Абрамова Елена Германовна - начальник отдела дополнительного 

образования и воспитательной работы департамента образования мэрии города 
Ярославля. 

 
Капрашова Венера Марсовна - ведущий специалист отдела дополнительного 

образования и воспитательной работы департамента образования мэрии города 
Ярославля. 

 
Гоголев Юрий Владимирович – директор Городского Центра психого-медико-

социального сопровождения города Ярославля. 
 
Луканина Марина Федоровна – заместитель директора Городского Центра 

психого-медико-социального сопровождения города Ярославля (по согласованию). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


